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In der Schweiz verrichten etwa 2,4 Millionen Geschirr-
spüler zuverlässig ihren Dienst und entlasten Haushalte 
täglich von der lästigen Handwäsche. Das spart nicht 
nur Zeit, sondern erhöht auch den Komfort. Allerdings 
summieren sich die Kosten des Strombedarfs all dieser 
Geräte auf beachtliche 120 Millionen Franken jährlich.

Drei zentrale Elemente beeinfl ussen den Energie- 
und Wasserverbrauch beim Spülvorgang: Programm-
dauer, Temperatur und Wassermenge. Zwar verfügen 
moderne Spülmaschinen über ein breites Spektrum an 
Programmen – vom Schnellwaschgang bis zur Inten-
sivreinigung –, doch wenn es um maximale Energieef-
fi zienz geht, liegt der Eco-Modus klar vorn. Denn: Der 
Hauptenergieaufwand entfällt nicht auf das Spülen 
selbst, sondern auf das Aufheizen des Wassers und 
die Trocknungsphase. Genau hier setzt das Eco-Pro-
gramm an – durch die reduzierte Temperatur und da-
für längere Einwirkzeit wird Energie eingespart, ohne 
dass das Reinigungsergebnis leidet.

Geduld zahlt sich also aus. Wichtig ist jedoch, das 
Gerät optimal zu beladen: Die Maschine sollte mög-
lichst voll sein, aber nicht überfüllt, damit Wasser und 
Reinigungsmittel alle Geschirrteile gleichmässig errei-
chen. Nur so lässt sich das volle Einsparpotenzial aus-
schöpfen.

Übrigens: Wird das Warmwasser im Gebäude mit 
Sonne, Holz, einer Wärmepumpe oder Fernwärme 
produziert, ist es sinnvoll, den Geschirrspüler ans 
Warmwasser anzuschliessen. So muss das Wasser für 
den Waschvorgang nicht extra aufgeheizt werden.

LANGSAM GEWINNT DIE UMWELT

Moderne Geschirrspüler sind aus dem Alltag kaum mehr wegzudenken. Mit nur einem Knopf-
druck übernimmt die Maschine den Abwasch – bequem, sauber, zeitsparend. Doch welches 
Spülprogramm schont sowohl die Nerven als auch die Ressourcen? Es empfi ehlt sich der 
Eco-Modus: Er läuft länger, spart aber dennoch Energie. Wie passt das zusammen?

Sie möchten mehr wissen?
Hier fi nden Sie weitere Informationen:

Topten.ch Ratgeber Geschirrspüler

Ökotest.de  Eco-Programm läuft länger, 
um sparen zu können.

Energie-Umwelt.ch  Wissenswertes zur 
Geschirrspülmaschine

Topten.ch  Ratgeber Warmwasser-
anschluss
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Anmeldung über den 
folgenden Link 
oder QR-Code:

https://infoenergie.ch/
erneuerbarheizen

Informationsveranstaltung
Nutzen Sie die Möglichkeit sich kompetent aus erster 
Hand zum Thema Heizungsersatz zu informieren. Ih-
nen werden Vor- und Nachteile verschiedener Systeme 
aufgezeigt, die Wirtschaftlichkeit vertieft angeschaut, 
sowie auf die Warmwassererwärmung eingegangen. 
Zudem lernen Sie die Beratungsprodukte, die Förde-
rungen und neuen Vorschriften im Energiegesetz des 
Kantons Aargau kennen.

Montag, 15. September 2025, 19 Uhr
Ort: Aareperle, Döttingen

Programm:
•  Begrüssung durch die Gemeinde
•  Heizen erneuerbar – Heizungsersatz clever vorbe-

reiten
•  In drei Worldcafe-Stationen werden die Themen 

«Systemwahl und Dimensionierung», «Wirtschaftlich-
keit» und «Warmwasser und Dämmung» vertieft.

•  Beratungsangebote im Kanton Aargau
•  Beim anschliessenden Apéro besteht die Möglich-

keit sich mit ImpulsberaterInnen und Energiebera-
tern zu unterhalten.

 Energiekommission Döttingen

REMINDER – INFORMATIONSVERANSTALTUNG 
«ERNEUERBAR HEIZEN»

Mehr Informationen zum Beratungsprogramm: 

https://erneuerbarheizen.ch/ oder 
EnergieberatungAARGAU

•  Begrüssung durch die Gemeinde


