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KLIMA SCHÜTZEN IM ALLTAG – MOBILITÄT UND VERKEHR

Die Auswirkungen des Klimawandels gehen uns alle an, und jede Person kann durch ihr eigenes 
Handeln einen positiven Beitrag zum Schutz der Umwelt leisten. Dabei sollte man sich bewusst ma-
chen, dass selbst kleine Veränderungen im täglichen Leben eine grosse Wirkung entfalten können.

Autofahrten reduzieren
Der Verkehrssektor ist ein bedeutender Verursacher 
von CO2-Emissionen. Durch die Reduzierung von Au-
tofahrten können wir aktiv zum Klimaschutz beitragen.
• � Fahrrad nutzen: Für kurze Strecken ist das Fahrrad 

eine umweltfreundliche und gesunde Alternative.
• � Öffentliche Verkehrsmittel: Nutzen Sie Busse und 

Bahnen, um den Individualverkehr zu reduzieren.

Fahrgemeinschaften bilden
Das Bilden von Fahrgemeinschaften kann den 
CO2-Ausstoss erheblich verringern.
• � Kollegen ansprechen: Fragen Sie Kollegen nach Fahr-

gemeinschaften, um gemeinsam zur Arbeit zu fahren.
• � Carsharing: Nutzen Sie Carsharing-Modelle, um ein 

Auto nur bei Bedarf zu verwenden.

Flugreisen minimieren
Flugreisen sind eine der klimaschädlichsten Fortbewe-
gungsarten. Überlegen Sie, ob Reisen auch ohne Flug-
zeug möglich sind.
• � Zugreisen: Viele europäische Städte sind gut mit 

dem Zug erreichbar und bieten eine umweltfreund-
liche Alternative.

• � Kurzstreckenflüge vermeiden: Setzen Sie auf alter-
native Verkehrsmittel, wenn Sie innerhalb Deutsch-
lands reisen.

Jeder Einzelne hat die Möglichkeit, aktiv zum Klima-
schutz beizutragen. Durch bewusste Entscheidungen 
im Alltag, die Reduzierung des eigenen CO2 -Fussab-
drucks und das Engagement in der Gemeinschaft kön-
nen wir gemeinsam einen Unterschied machen. Es ist 

an der Zeit, Verantwortung zu übernehmen und aktiv 
für eine nachhaltige Zukunft zu kämpfen. Machen Sie 
den ersten Schritt und inspirieren Sie auch andere, es 
Ihnen gleichzutun.

Energiekommission Döttingen

Weitere Informationen zum  
Thema Mobilität und Verkehr:
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